REDUCIR LA PRODUCCION DE BASURA,
ALARGAR LA VIDA UTIL DE LOS PRODUCTOS
Y SEPARARLOS EN ORIGEN, UNA VEZ
CONVERTIDOS EN RESIDUOS, PARA
CONTRIBUIR A SU RECICLAJE, CONSTITUYE
UNA RESPONSABILIDAD DE TODOS, SIN
EXCEPCION.

CoN F'EI:]LIEKIDS Y SENCILLOS GESTOS
DIARIOS, PROPICIAREMOS UNA GESTIAON
MAS SOSTENIBLE DE NUESTROS RESIDUOS.
EL MEDIO AMBIENTE CLAMA POR NUESTRA
AYUDA. TU BIENESTAR ESTA EN JUEGO, ASI
COMDO EL FUTURO DE LAS PROXIMAS
GENERACIONES.
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Compra con racionalidad.
Elabora una lista previay
céntrate en lo que
verdaderamente necesitas.

0" "12345%7890'™"s

Diferencia entre fecha de caducidad y fecha
de consumo preferente en los articulos
perecederos. La primera indica el momento
a partir del cual un producto puede
representar riesgo para la salud; la segunda,
el momento en el que un producto pierde

Prioriza los productos
comercializados a granel y
minimiza el consumo de
bandejas, envases y
envoltorios superfluos.

Los alimentos feos cualidades -textura, sabor, olor-, pero sin

tienen las mismas suponer una amenaza para la salud.

propiedades nutritivas
que los guapos. Hazle un
hueco en tu cestade la
compra.

Si vives en una casa unifamiliar con
terreno, una magnifica opcién para g ‘% &
&
 J

aprovechar los residuos alimentariosy - Revisa la despensa y la nevera para
vegetales es la elaboracion de consumir antes los productos mas

compost. Cerraras el circulo de antiguos, ajusta las raciones de comida al

recuperacion de la materia orgdnica numero de comensales y aprovecha las
sin salir de casa. sobras para elaborar nuevos menus.




La bolsa, siempre de casa. / CONTENEDOR AMARILLO

Recupera el carrito de la compra
de toda la vida.

Si

Descarta los plasticos de un solo uso.
Olvidate de vasos, platos y cubiertos de
plastico. Opta por su versién reutilizable
(metal, vidrio, loza). Descarta también los de productos de limpieza, geles de
manteles, pafiuelos, rollos y servilletas de sesusnns bano, colonias y champd, bolsas

papel. Recurre alos de tela de toda la vida [SEEEEEEEE plasticas.)
‘ Latas (de conservas y bebidas),

‘ Envases de plastico (botellas de
agua, refrescos y leche, botellas

bandejas de aluminio, tapones
metdlicos de botellas y tapas de
frascos.
Briks (de leche, vino, zumo,
batidos, caldos, etc.)

Da prioridad a los materiales con recambio,
minimiza el consumo de papel y aprovéchalo
al méximo.

NO

‘ Ropa, vidrio, carton.
Restos

orgdnicos u otros objetos que no

sean envases.

Dona la ropa que ya no uses o llévala a los
contenedores especificos habilitados para su
recogida. Hay personas que la necesitan.




"CONTENEDOR VERDE
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CONTENEDOR AZUL

Si
OPaﬁales, compresas

OqutonciIIos de algodon
Q Toallitas desechables

SI
O Periédicos, revistas,

bolsas de papel.
O Cajas de galletas, de

O Boligrafos cereales, de zapatos.
Papeles y cartones O Hueveras
manchados. de cartoén, etc.

Q Servilletas y panuelos
de papel usados.

O Vdjillas y cubiertos. OPapeI de aluminio,

() Juguetes rotos de briks, panales.
pequenas dimensiones. OServiIIetas y panuelos
() Objetos de pléstico o R [P AU

O Cartény papel
manchados de grasa o
aceite.

metal que no sean
envases.

Botellas.
OTqrros (de mermelada, de
conservas).
OFrascos (de colonia, de cosmética).

Q Bombillas, tubos fluorescentes.
Porcelana, cerdmica.

Cristal de

ventanas, vasos, copas de cristal,
tapones, corchos, etc.
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PRACTICAS SENCILLAS Y ASEQUIBLES

o CON GRANDES BENEFICIOS AMBIENTALES,
J@‘:% ECONOMICOS Y SOCIALES SOLO
%3. ALCANZABLES CON TU COLABORACION Y
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